
Kirjoittamisen apuna voit käyttää seuraavia kysymyksiä:

Oma identiteetti ja oma laji: Millainen on oma seksuaali- ja/tai sukupuoli-
identiteettisi? Millainen on urheilu- tai liikuntataustasi? Onko urheilu- tai
liikuntasuhteesi muuttunut ajan myötä? Millainen hierarkia edustamassasi lajissa
on? Oletko joutunut lopettamaan tai pohtinut urheilun lopettamista? 

Ilmapiiri: Millaisia kokemuksia (esim. syrjiviä tai voimaannuttavia) sinulla on
urheilun parissa? Oletko kokenut voivasi olla avoimesti oma itsesi urheilupiireissä?
Oletko joutunut peittämään kuulumisesi seksuaali- tai sukupuolivähemmistöön?
Millaisia urheiluseuran/joukkueen ja kanssakilpailijoiden tai -harjoittelijoiden
asenteet ovat olleet? Miten valmentajat tai muut auktoriteetit ovat
suhtautuneet? Oletko kohdannut ennakkoluuloja tai suoranaista häirintää?
Puututtiinko siihen? Millaiseen ”pukukoppikulttuuriin” tai urheilun puhetapoihin
olet törmännyt? Miten mielestäsi urheilukulttuurissa ylipäätään suhtaudutaan
seksuaali- ja sukupuolivähemmistöihin?

Ihmissuhteet: Kerro halutessasi vapaasti erilaisista ihmissuhteistasi, esimerkiksi
perhe- ja ystävyyssuhteista sekä pari- ja seksisuhteista.

Yhteiskunta: Millaisia muutoksia olet huomannut julkisessa keskustelussa
seksuaali- ja sukupuolivähemmistöjen urheiluun liittyen? Millaisia ajatuksia
teemaan liittyvä julkinen keskustelu herättää? Onko keskustelu ollut vapauttavaa
tai uudelleen ulossulkevaa? Miten media on käsitellyt seksuaali- ja
sukupuolivähemmistöjä urheilussa? Onko sinulla omakohtaisia kokemuksia
median kanssa toimimisesta? Entä yleisön asenteet? Millaisia ovat kokemuksesi
seksuaali- ja sukupuolivähemmistöjen omista urheiluyhteisöistä?

Keruun järjestävät Turun yliopiston digitaalisen kulttuurin, maiseman ja
kulttuuriperinnön tutkinto-ohjelma yhdessä Urheilun ja liikunnan 
kulttuurikeskus TAHDOn kanssa.

Vastaukset arkistoidaan TAHDOn kokoelmiin, jossa ne 
ovat tutkijoiden käytettävissä. Keruun järjestäjillä on 
oikeus käyttää aineistoa julkaisu- ja tutkimuskäyttöön. 
Erillisiä tekijänpalkkioita ei makseta. Täältä pääset 
lukemaan tietosuojaselosteen.

Vastausohjeet

Kirjoita omalla kielelläsi ja tyylilläsi.

Tekstien pituutta ei ole rajoitettu.
Otamme vastaan myös ääni- ja
kuvatallenteita sekä aikaisempia
tekstejä. Lähetä vain sellaista
aineistoa, jonka lähettämiseen
sinulla on oikeus ja lupa.

Jos lähetät vastauksen postitse tai
liitetiedostona, kirjoita vastaukseesi
nimesi tai nimimerkkisi,
syntymävuotesi ja halutessasi
yhteystietosi sekä lupa lähettämäsi
aineiston arkistointiin nimellä tai
nimimerkillä Urheilun ja liikunnan
kulttuurikeskus TAHDOn kokoelmiin
arkiston sääntöjen mukaisesti.

Lähetä kirjoituksesi 31.5.2025
mennessä →

verkkolomakkeen kautta 
tai postitse osoitteeseen
Urheilun ja liikunnan
kulttuurikeskus TAHTO,
Olympiastadion, Paavo Nurmen
tie 1, 00250 Helsinki. Merkitse
kuoreen tunnus
”Sateenkaareva”.

Lisätietoja

Riikka Turtiainen
Digitaalisen kulttuurin, maiseman ja
kulttuuriperinnön tutkinto-ohjelma
Turun yliopisto
rmturt@utu.fi 

Riina Haanpää
Digitaalisen kulttuurin, maiseman ja
kulttuuriperinnön tutkinto-ohjelma
Turun yliopisto
riihaa@utu.fi

Tutustu TAHTOon:
https://tahto.com/ 

Keruu seksuaali- ja
sukupuolivähemmistöjen
kokemuksista
urheilukulttuurissa 
1.3.–31.5.2025

Sateenkaarevia
Kokemuksia
 U R H E I L U N  M A A I L M A S T A

Seksuaali- ja sukupuolivähemmistöt ovat aina olleet osa urheilu-
maailmaa olematta kuitenkaan näkyvästi esillä. Yhteiskunnassa 
tapahtuneet asenteiden muutokset ovat lisänneet julkista 
keskustelua vähemmistöjen asemasta myös urheilukulttuurissa. 

Keräämme kokemuksia seksuaali- ja sukupuoli-
vähemmistöihin itsensä määritteleviltä entisiltä ja 
nykyisiltä, täysi-ikäisiltä kilpa- ja harrasteurheilijoilta. Haluamme tietää, millaista on
vähemmistöön kuuluminen urheilumaailmassa – ja antaa äänen niille, joilla sitä ei ole
aikaisemmin ollut. 

Vastata voi myös, jos toimii tai on toiminut urheiluympäristössä muussa keskeisessä
roolissa, esimerkiksi valmentajana, tuomarina, huoltajana jne. 

https://docs.google.com/document/d/1pteAgX9Y6x6VW0X__QVh019McE1-fe8K/edit?usp=sharing&ouid=115265294719735203609&rtpof=true&sd=true
https://link.webropolsurveys.com/S/648FDCADBA71222A
mailto:rmturt@utu.fi
mailto:riihaa@utu.fi
https://tahto.com/


Nedan finns ett antal frågor som du kan använda som hjälp när du skriver:

Din identitet och idrottsgren: Hurdan är din sexuella identitet och/eller
könsidentitet? Vilken bakgrund har du inom idrott eller motion? Har din relation till
idrott eller motion förändrats över tid? Vilken hierarki råder det i den idrottsgren
som du representerar? Har dublivit tvungen att sluta med idrotten eller funderat
på att göra det? 

Atmosfären: Vilken typ av erfarenheter (t.ex. diskriminerande eller stärkande) har
du från idrotten? Har du känt att du har öppet kunnat vara dig själv i
idrottskretsarna? Har du varit tvungen att dölja att du hör till en sexuell minoritet
eller könsminoritet? Vilka attityder har idrottsföreningens/lagets och medtävlarna
eller träningskamraterna visat? Hur har tränare eller andra auktoriteter reagerat?
Har du råkat ut för fördomar eller regelrätta trakasserier? Ingrep någon i dem?
Vilken typ av "omklädningsrumskultur" eller sätt att prata på har du stött på inom
idrotten? Hur tycker du att människorna inom idrottskulturen i allmänhet förhåller
sig till sexuella minoriteter och könsminoriteter? 

Relationer: Du får fritt berätta om olika relationer som du haft, om du vill. Berätta
t.ex. om familje- och vänskapsrelationer samt om parrelationer och sexuella
förhållanden.

Samhället: Vilkaförändringar har du observerat i den offentliga debatten om idrott
som utövas av personer som tillhör sexuella minoriteter eller könsminoriteter?
Vilka tankar den offentliga debatten om detta tema hos dig? Har debatten varit
frigörande eller har den åter haft en uteslutande karaktär? Hur har medierna
behandlat sexuella minoriteter och könsminoriteter inom idrotten? Har du någon
personlig erfarenhet av att arbeta med medier? Hur är det med allmänhetens
attityder? Hurdana erfarenheter har du av de sexuella minoriteternas och
könsminoriteternas egna sammanslutningar och gemenskaper inom idrotten?

Samlingen ordnas av examensprogrammet inom digital kultur, landskap och kulturarv
vid Åbo universitet tillsammans med Kulturcentret för idrott och motion TAHTO.

Svaren kommer att arkiveras i Tahtos samlingar, där de står till 
forskarnas bruk. Arrangörerna av samlingen har rätt att använda 
uppgifterna för publicerings- och forskningsändamål. Inga 
separata arvoden för bidrag betalas ut. Klicka här för att läsa 
sekretesspolicyn för undersökningen.

Så här svarar du

Skriv på ditt eget språk och i din
egen stil.

Det finns ingen begränsning för hur
långa texterna får vara. Vi tar även
emot tidigare skrivna texter. Skicka
endast material som du har rätt och
tillstånd att skicka.

Om du skickar ett svar per post eller
som en bifogad fil, ange ditt namn
eller din signatur, ditt födelseår och,
om du vill, dina kontaktuppgifter.
Ange också ditt samtycke till att det
material du skickar arkiveras under
ditt namn eller din signatur i
samlingarna vid Kulturcentret för
idrott och motion TAHTO i enlighet
med arkivets regler.

Skicka din text senast 31.5.2025 →
med webbformuläret 
eller per post till Idrotts- och
motionskulturcentret Tahto,
Olympiastadion, Paavo Nurmis
väg 1, 00250 Helsingfors. Märk
kuvertet med "Regnbågslikt”.

Närmare upplysningar

Riikka Turtiainen
Examensprogrammet inom digital
kultur, landskap och kulturarv
Åbo universitet
rmturt@utu.fi 

Riina Haanpää
Examensprogrammet inom digital
kultur, landskap och kulturarv
Åbo universitet
riihaa@utu.fi

Bekanta dig med TAHTO:
https://tahto.com/ 

Insamling av sexuella
minoriteters och
könsminoriteters
erfarenheter 
inom idrottskulturen 
1.3.–31.5.2025

  Regnbågslika
Erfarenheter 

F R Å N  I D R O T T E N S  V Ä R L D

Sexuella minoriteter och könsminoriteter har alltid varit en del av idrottsvärlden, trots
att de inte har varigt synligt framme. Attityderna i samhället har förändrats, och det
har ökat den offentliga diskussionen om minoriteternas ställning också inom
idrottskulturen. 

Vi samlar in erfarenheter från tidigare och nuvarande vuxna tävlings- och
amatöridrottare som identifierar sig som medlem i någon sexuell minoritet eller
könsminoritet. Vi vill veta hur det är att tillhöra en minoritet i idrottsvärlden – och ge
en röst åt dem som tidigare inte blivit hörda. 

Du kan också svara om du har eller haft någon annan central roll i en idrottsmiljö t.ex.
som tränare, domare, serviceansvarig e.d. 

https://docs.google.com/document/d/1V2XF8J1DMXOxI08OkkIGHHdbThrk_i4W/edit?usp=sharing&ouid=115265294719735203609&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1V2XF8J1DMXOxI08OkkIGHHdbThrk_i4W/edit?usp=sharing&ouid=115265294719735203609&rtpof=true&sd=true
https://link.webropolsurveys.com/S/648FDCADBA71222A
mailto:rmturt@utu.fi
mailto:riihaa@utu.fi
https://tahto.com/sv/
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You can use the following questions to help you write:

Your own identity and sport: What is your sexual and/or gender identity? What is
your sport or physical activity background? Has your relationship with sport or
exercise changed over time? What is the hierarchy of the sport you represent?
Have you had to give up or have you considered giving up sport?

Sports atmosphere: What kind of experiences (e.g., discriminatory or
empowering) do you have in sport? Have you been able to be openly yourself in
sporting communities? Have you had to hide your sexual or gender identity?
What were the attitudes of your sports club/team and your fellow competitors?
How have coaches or other authorities reacted? Have you faced prejudice or
harassment? And was there any action taken in relation to inappropriate
treatment? What kind of "locker room culture" or sports talk have you
encountered? How do you think the sports culture in general treats sexual and
gender minorities?

Relationships: Feel free to tell about your different relationships, such as family,
friends, partners and sexual relationships if you wish.

Society: What changes have you noticed in the public debate on sexual and
gender minorities in sport? And what kind of thoughts/feelings does this evoke?
How has the sports media dealt with sexual and gender minorities? Do you have
first-hand experiences with the media? What about audience attitudes? What are
your experiences of sexual and gender minorities’ own sporting communities?

The data collection is organised by the Degree Programme in Digital Culture,
Landscape and Cultural Heritage of the University of Turku in cooperation with
TAHTO the Center for Finnish Sports Culture. 

The responses are archived in the TAHTO collections, where they are 
available to researchers. The organisers of the 
collection have the right to use the material for 
publications and other research purposes. No separate 
royalties will be paid. Click here to read the privacy 
notice of the survey.

How to reply

Write in your own language and
style.

There is no length limit for texts.
We also accept audio and video
recordings and previously written
texts. Only send material that you
have the rights and permission to
submit. 

If you send the material by post or
as an email attachment, please
include your name or pseudonym,
year of birth and contact details if
you wish, and permission to
archive the material under your
name or pseudonym In the TAHTO
collections according to the rules
of the archive.

Send your answer by 31.5.2025 →
via the online form 
or by post to: Urheilun ja
liikunnan kulttuurikeskus
TAHTO, Olympiastadion, Paavo
Nurmen tie 1, 00250 Helsinki.
Please mark the envelope with
"LGBTQ+".

For further information 

Riikka Turtiainen
The Degree Programme in Digital
Culture, Landscape and Cultural
Heritage 
University of Turku
rmturt@utu.fi 

Riina Haanpää
The Degree Programme in Digital
Culture, Landscape and Cultural
Heritage 
University of Turku
riihaa@utu.fi

Visit the TAHTO website:
https://tahto.com/ 

Data collection on the
experiences of sexual and
gender minorities in
sports culture 
1.3.–31.5.2025

LGBTQ+
Experiences 

 in Sports
Sexual and gender minorities have always been part of the world of 
sport, but without really being visible (and properly represented). 
However, changes in society and people's attitudes have 
increased public debate on the role of minorities in sports culture.

We are collecting experiences from former and current, 
competitive and amateur, adult athletes who identify 
themselves as sexual or gender minorities. We are keen to know what it's like to
belong to a minority in sports culture – and to give a voice to those who have not
had one before in this context. 

You can also answer if you play or have played another key role in sport, for example
as a coach, referee, etc. 

https://docs.google.com/document/d/18xlyqQ4rROxuTfnWn48uu-z9k5adtnBG/edit?usp=sharing&ouid=115265294719735203609&rtpof=true&sd=true
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